
附件 3-1 (國小各年級適用) 

南投縣育樂國民小學 113學年度三年級彈性學習課程總表 

第一學期 

學

期 
月份 週次 

彈性學習課程（學校特色發展）每週_4_節 

統整性主題/專題/議題探究課程(84) 社團

活動

(0) 

其他類課程 

(0) 

特殊需

求領域

課程(0) 

備

註 
大象過節慶

(21) 

大象愛生活

(21) 

大象愛資訊

(21) 

大象愛閱讀

(21) 

第 

一 

學 

期 

八 1 Numbers 
行人危險知多

少 

單元 1-健康的

電腦與生活 

晨讀 10分鐘：樹先

生跑哪去了——童

詩精選集 
    

九 

2 Numbers 
停在安全的地

方 

單元 2-神奇的

電腦世界 

看笑話學成語 1-6 
    

3 Numbers 大家來種菜 
單元 2-神奇的

電腦世界 

每天一篇故事，10

天學會 150個成語     

4 Numbers 大家來種菜 
單元 2-神奇的

電腦世界 

大家來說繞口令 
    

5 
Emotions and 

Feelings  
大家來種菜 

單元 3-電腦操

作真簡單 

啟程吧玫瑰公主號 
    

十 

6 
Emotions and 

Feelings 
大家來種菜 

單元 3-電腦操

作真簡單 

青蛙和蟾蜍—好

朋友     

7 
Emotions and 

Feelings 
我的蔬菜小書 

單元 3-電腦操

作真簡單 

青蛙和蟾蜍—快

樂時光     

8 
Emotions and 

Feelings 
我的蔬菜小書 

單元 3-電腦操

作真簡單 

新世紀散文家：鍾

怡雯精選集     

9 
Emotions and 

Feelings 
好菜上桌 

單元 4-中英文

輸入真 Easy 

小女生 
    



十一 

10 
Emotions and 

Feelings 
好菜上桌 

單元 4-中英文

輸入真 Easy 

丸子與我 
    

11 Toys  食物小達人 
單元 4-中英文

輸入真 Easy 

臺灣河川之美——

淡水河     

12 Toys 好菜上桌 
單元 4-中英文

輸入真 Easy 

臺灣古蹟之美 
    

13 Toys 
均衡飲食珍惜

食物資源 

單元 4-中英文

輸入真 Easy 

科學小百科 
    

14 Toys 
均衡飲食珍惜

食物資源 

單元 4-中英文

輸入真 Easy 

臺灣的古蹟：南臺

灣     

十二 

15 Colors  健康飲食奇蹟 
單元 4-中英文

輸入真 Easy 

安平古堡參觀記 
    

16 Colors 健康飲食奇蹟 
單元 4-中英文

輸入真 Easy 

伊索寓言 
    

17 Colors 

健康小廚師-

DIY自製健康蔬

果手捲 

單元 5-檔案收

納小管家 

影響孩子一生的奇

幻名著：王爾德童

話全集——快樂王

子 

    

18 Colors 

健康小廚師-

DIY自製健康蔬

果手捲 

單元 5-檔案收

納小管家 

巨人和春天 

    

一 

19 Colors 健康餐盤 
單元 5-檔案收

納小管家 

小王子 
    

20 Colors 健康餐盤 
單元 5-檔案收

納小管家 

閱讀有方法 
    



21 Colors 健康餐盤 
單元 5-檔案收

納小管家 

閱讀開門二 
    

南投縣育樂國民小學 113學年度三年級彈性學習課程總表 

第二學期 

學

期 
月份 週次 

彈性學習課程（學校特色發展）每週_4_節 

統整性主題/專題/議題探究課程(80) 社團

活動 

(0) 

其他類課程 

(0) 

特殊需

求領域

課程(0) 

備

註 
大象過節慶

(20) 

大象愛生活

(20) 

大象愛資訊

(20) 

大象愛閱讀

(20) 

第 

二 

學 

期 

二 

1 Insects  
過馬路時看一

看 

單元 1-瀏覽器

的使用 

康軒電子書故

事有聲書：我

愛青蛙呱呱呱 

    

2 Insects  
穿越道路停看

聽 

單元 1-瀏覽器

的使用 

康軒 3下習作

閱讀文章：許

願 

    

3 Insects 吃米飯愛地球 
單元 1-瀏覽器

的使用 

童詩開門：春

雨 
    

三 

4 Insects 米食我最通 
單元 2-數位學

習高手 

康軒電子書故

事有聲書：愛

書人黃茉莉 

    

5 Insects 米食我最通 
單元 2-數位學

習高手 

康軒電子書故

事有聲書：深

山留學夏令營 

    

6 I Like Myself  
米食文化好味

道 

單元 2-數位學

習高手 

康軒 3下教師

手冊：劉錫欽
    



的捕蠅器 

7 I Like Myself 
米食文化好味

道 

單元 2-數位學

習高手 

康軒 3下習作

聆聽故事：鉛

筆 

    

四 

8 I Like Myself 
米食文化好味

道 

單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒 3下習作

聆聽故事：樂

高積木 

    

9 I Like Myself 食當令吃在地 
單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒電子書故

事有聲書：科

學小百科 

    

10 I Like Myself 食當令吃在地 
單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒 3下教師

手冊：勇氣 
    

11 I Like Myself 
南投在地好食

材 

單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒 3下教師

手冊：蘋果甜

蜜蜜 

    

五 

12 
Family 

Members  

南投在地好食

材 

單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒 3下教師

手冊：油桐花

下的精靈 

    

13 
Family 

Members 

柑林真好

「豆」之不可

不知的黃豆 

單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒 3下教師

手冊：臺灣空

中地理大教

室：100個你不

可不知的關鍵

地貌 

    



14 
Family 

Members 

柑林真好

「豆」之不可

不知的黃豆 

單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒習作聆聽

故事：消失中

的石虎 

    

15 
Family 

Members 

柑林真好

「豆」之種豆

大小事 

單元 3-電腦塗

鴉很簡 

康軒 3下教師

手冊：小蠑

螈，睡哪裡？ 

    

16 Occupations  

柑林真好

「豆」之豆豆

加工廠 

單元 4-系統指

揮官 

康軒 3下教師

手冊：晨讀 10

分鐘：文學大

師短篇名作選 

    

六 

17 Occupations 

柑林真好

「豆」之豆豆

加工廠 

單元 4-系統指

揮官 

康軒 3下教師

手冊：聰明的

鼷鹿：印尼傳

統童話 

    

18 Occupations 

柑林真好

「豆」之黃豆

變身囉 

單元 4-系統指

揮官 

康軒 3下習作

聆聽故事： 

夏綠蒂的網 

    

19 Occupations 

柑林真好

「豆」之黃豆

變身囉 

單元 4-系統指

揮官 

康軒 3下教師

手冊： 

花婆婆 

    

20 Occupations 

柑林真好

「豆」之這真

是太纖了 

單元 4-系統指

揮官 

康軒 3下教師

手冊： 

我的故宮欣賞

書 

    



填寫說明及注意事項： 

一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 

二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 

三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 

四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 

五、彈性學習課程分四類： 

(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少 2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 

(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 

(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 

(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習

等各式課程。 

 

 


